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APTITUDES

RESUMEN PROFESIONAL

Estudiante en Informática , con gran interés en acceder al mercado

laboral para poner en práctica mis conocimientos. Soy una persona

trabajadora, comunicativa y comprometida. Desearía encontrar una

oportunidad para adquirir más experiencia profesional.

Siendo un joven con pasión por su profesión, excelente capacidad de

organización y facilidad para el trabajo en equipo. Persona muy adaptable

a todo tipo de entornos y clara orientación a objetivos. Desearía

desarrollarme profesionalmente en una empresa con proyección de

futuro.

Ademas siendo una Persona comunicativa, amable y capaz de adaptarse a

cada situación. En busca una oportunidad laboral en la que demostrar mi

compromiso y capacidad de trabajo. En mis empleos anteriores siempre

he destacado por mi buena productividad y mi capacidad de aprender

rápidamente.

HISTORIAL LABORAL

Ayudante de panadería

Panaderías del Carmen(Panaderia Don Jorge) - La Piedad de Cabadas,

Michoacán

Distribuidor de Abarrotes eventual

Soriana - La Piedad de Cabadas, Michoacán

Capacidad multitarea•
Venta al público•
Almacenamiento de materias primas•
Actitud positiva•
Puntualidad•
Trabajo en equipo•
Destreza manual•
Trabajo bajo presión•
Capacidad de adaptación•
Persona organizada y responsable•
Ganas de trabajar•
Actitud proactiva•
Aprendizaje constante•
Apoyo a los superiores•
Eficiencia•
Manejo de Office•
Dinamismo•
Uso eficaz de herramientas•
Persona honesta y trabajadora•
Cooperación en equipo•
Resolución de incidencias•
Atención al detalle•
Responsabilidad•
Habilidad multitarea•
Destrezas informáticas•
Excelente trato al cliente•
Flexibilidad•
Liderazgo•

Jorge Alejandro
Garcia Llepes

Producción de diferentes tipos de productos de panadería.•
Mantenimiento del orden y la limpieza en el área de trabajo.•
Seguimiento de las instrucciones y asistencia al maestro panadero.•
Cumplimiento de los estándares de calidad, higiene y seguridad.•
Control de existencias y actualización del inventario.•
Exhibición y reposición de los productos en los espacios de venta.•
Venta de productos al público y procesamiento de pagos.•
Decoración de pasteles y galletas, y armado de confecciones en general.•
Limpieza y mantenimiento de las herramientas y utensilios de trabajo.•
Seguimiento de las recetas e indicaciones del panadero para asegurar la

calidad del producto.
•

Preparación de pedidos para clientes mayoristas y venta a domicilio.•
Revisión de pedidos para ayudar a ordenar la producción del día.•
Cumplimiento de las normas de manipulación y e higiene alimentaria.•
Cumplimiento de las normas de salud, higiene y limpieza en el área de

trabajo.
•

Ajuste de la temperatura del horno según el tipo de producto a hornear.•

Trabajo en equipo para cumplir los objetivos de la empresa.•
Implementación de estrategias de marketing y ventas.•
Resolución de problemas y solución de incidencias.•
Atención al cliente.•
Coordinación con diferentes departamentos.•
Mantenimiento del orden y la limpieza en el lugar de trabajo.•
Coordinación de equipos de trabajo.•



FORMACIÓN
Título de Bachillerato: Informática , 2023

Conalep la Piedad – La Piedad de Cabadas, Michoacán

Título de Bachillerato: Cisco Networking Academy, 2023

Conalep – La Piedad de Cabadas, Michoacán

Título de Bachillerato: Creación de páginas web en HTML, 2023

Conalep – La Piedad de Cabadas, Michoacán

Título de Bachillerato: Conocimientos en la creación de páginas web con

JavaScrip, 2023

Conalep – La piedad, Michoacan

Título de Bachillerato: Curso de programas empresariales(AdminPaq),

2023

Conalep – La Piedad de Cabadas, Michoacán

Título de Bachillerato: Cursos de Photoshop , 2023

Conalep – La Piedad de Cabadas, Michoacán

Título de Bachillerato: Conocimiento en programación en C++, 2022

Conalep – La Piedad de Cabadas, Michoacán

Título de Bachillerato: Certificación en PowerPoint , 2022

Conalep – La Piedad de Cabadas, Michoacán

Título de Bachillerato: Certificación en excel, 2022

Conalep – La piedad, Michoacan

Título de Bachillerato: Creación de Bases de Datos (Access), 2022

Conalep – La piedad, Michoacan

Título de Bachillerato: Certificación en word

Conalep – La piedad , Michoacan

Comunicación•
Gestión de proyectos•
Dominio tecnológico•
Empatía•
Motivación•
Creatividad•
Conocimientos de HTML•
Dominio de HTML y CSS•
Conocimientos de HTML5•
HTML y CSS•
Programación C/C++/Python•
Java/C/C++•
Dominio de Microsoft Word•
Microsoft Outlook, Word y Excel•
Manejo de Word, Excel y PowerPoint•
Manejo de Excel•
Buenos conocimientos de MS Access y

Excel
•

Cumplimiento eficaz de las tareas asignadas.•

Curso en Cisco.•
Curso con tres certificados de Aprobación.•

Estudios de [preparatoria] finalizados.•

Curso Empresarial•

Curso de Photoshop.•

Estudios de [preparatoria] finalizados.•

Estudios de [preparatoria] finalizados.•

Estudios de [preparatoria] finalizados.•

Estudios de [preparatoria] finalizados.•


